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Pour une alimentation de qualité: I'expérience de la
Marmite urbaine a Vaulx-en-Velin

Une graine a été plantée dans le
quartier La Céte de Vaulx-en-Velin
en juin 2012, avec la création de
I’association “Marmite urbaine” qui
défend I'acces pour tous, et en premier
lieu aux habitants du quartier, a une
alimentation de qualit¢ a base de
produits cultivés localement. Le projet
associatif est complexe puisqu’il
envisage le cycle alimentaire dans sa
globalité : production, transformation
en cuisine, distribution et réutilisation
en compost.

A coté d’une activité de préparation
et vente de repas sur les marchés et aux
entreprises du quartier, I’association

met progressivement en place son
coeur de projet. La livraison de repas
a des tarifs avantageux pour un public
“fragile” (personnes isolées, a mobilité
réduite...) est lancée, et la création
d'un potager urbain sur les toits d'un
batiment du quartier ou les habitants
pourraient venir cultiver est a 1’étude.
Marmite Urbaine travaille en partenariat
avec les acteurs sociaux du quartier, en
particulier avec le centre social Peyri
qui met sa cuisine a disposition, et dont
le public a pu participer a des ateliers
cuisine organisés par 1’association.

e oo Contact: Charlotte Vignal,
contact@marmite-urbaine.com
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