LES « TEMPS GALERES »...

POUR S’ADAPTER AUX TEMPS SOCIAUX DES JEUNES

ES « TEMPS GALERES » ou comment répondre a « la galére »

ressentie par les jeunes et les professionnels des équipe-

ments sociaux, comment occuper ce temps libre autrement
qu'a ne rien faire... En 1990-91, dans le quartier Saint-Jean a
Villeurbanne, le centre d'animation a proposé aux jeunes de dix-
huit a vingt-cing ans d'investir les équipements sportifs, mis a
disposition par la ville, le samedi soir et le dimanche aprés-midi.
Outre le support sportif, d'autres activités sont également propo-
sées : sorties cinéma, spectacle, balade, sortie restaurant a
theme... C'était au tout début du partenariat mis en place dans le
cadre du développement social des quatiers.

LE WEEK-END, UN « TEMPS SOCIAL » PRIVILEGIE

Le samedi soir est un temps social particulier qui se partage
collectivement. Or ces jeunes, qui utilisent maintenant le gymnase
sans difficulté, sont généralement « en galéere et n'ont pas les
moyens financiers leur permettant de sortir. Ils se retrouvent a ne
pas savoir quoi faire... Il s'agit d’'un temps de retrouvailles collec-
tives, de partage et d’'ambiance. Les jeunes parlent beaucoup du
gymnase. Ca va au-dela du sport et de I'activité elle-méme, c’est
une facon de prendre du temps ensemble » explique Daniel
Segaud, directeur de centre d’animation. « On a fait a cette époque
une demande globale d'utilisation des équipements sportifs qui
gtaient jusqu’'alors sous-utilisés, mais ce n'est pas la seule réponse
apportée... Par exemple, les sorties qui permettent a des jeunes
d’aller dans des endroits qu'ils ne connaissent pas, comme les
sorties restaurant a theme (les plus jeunes ont entre douze et
quinze ans). lls se préparent a I'avance, s’habillent bien. On veille,
autant que possible, & ce que le groupe soit mixte. Dans ce cadre
les discussions ne sont plus les mémes. On remarque un change-
ment de comportements et d'attitudes » observe D. Segaud.

Toutefois I'activité sportive domine actuellement. C'est incon-
testablement I'activité la plus réguliére qui peut regrouper jusqu'a
cinquante participants, en particulier le samedi soir. Lors de ces
rencontres, basées sur une forte convivialité entre les jeunes du
quartier, les régles n’en sont pas moins établies rigoureusement :
« il faut les amener a respecter les locaux, a étre a I'heure, a venir
en tenue sportive et a prendre la douche... Cet ensemble de régles
forme un rituel ». Il ajoute que I'aventure s'avére étre un tremplin
pour nombre de jeunes pour lesquels il note un changement de
comportement et la possibilité de créer ou de maintenir des rela-
tions sociales. Celles-ci se tissent entre les participants eux-mémes
mais également avec les intervenants sociaux : « c’est un espace de
rencontres pour les gens entre eux et entre eux et nous. Mais aussi
avec des plus grands, des péeres de famille, le gardien de
I'immeuble ».

L'animateur, Wahid, est lui-méme issu de ce quartier. Son
nom fait résonance auprés des jeunes. De par son histoire, il est a
mi-chemin entre le quartier et I'institution. Il est considéré comme

une personne ressource qui a rejoint I'équipe du centre social. Ce
dernier note qu'il n’est plus le seul & faire respecter les régles.
C'est la démonstration d’une prise en charge collective du
groupe, d’une autorégulation.

POUR UNE EXTENSION DE L’ACTION ?

Les résultats jugés probants permettent d'étendre, au mois
d'octobre 1996, l'utilisation du gymnase sur des plages horaires
en semaine. Un groupe de filles fait a son tour une demande
acceptée. On peut déja apercevoir quelques unes de ces jeunes
filles au centre social. Selon D. Segaud le « centre de loisirs adoles-
cents connait une forte augmentation de la participation des
filles, puisqu’elles représentent 40 % contre 10 % il y a trois ans...»

Cette approche pourrait exister ailleurs. Elle reste malgré tout
fortement liée a I'histoire de ce quartier. D. Segaud pense
qu'avant la concrétisation de ces actions, d'autres phases ont di
étre dépassées. En effet, ce quartier s'est récemment remis d’'une
longue période de crise : deux fermetures du centre d'animation,
des relations conflictuelles avec des jeunes... Depuis, de
nombreuses actions ont été menées dans le cadre du DSQ qui ont
permis a ce quartier de retrouver un peu de calme. La confronta-
tion et la mise en relation des personnes et des réseaux ont
renforcé une identité de quartier.

Les « temps galéres » est une action qui démontre qu'il y a un
temps social collectivement partagé et admis ; les week-end. Or, ici,
les participants ont des rythmes qui leur sont propres méme s'ils ne
sont pas scolarisés ou en situation professionnelle, et il peut exister
des écarts de représentations entre jeunes et opérateurs, de I'usage
social et de I'organisation du temps libre. Celui-ci est générale-
ment limité & une pratique connue, telle le sport ou I'activité cultu-
relle. Cette initiative nous améne en outre, a repérer les efforts
d'un équipement de quartier pour prendre en compte et s'adapter
aux rythmes temporels particuliers des jeunes. =
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