
Quels défis pour le sport  
dans les quartiers populaires ? 

Contexte
Depuis la création de la Politique de la ville il y a plus de quarante-cinq ans, le 
sport y joue un rôle actif, mobilisé notamment pour son utilité en matière de 
cohésion sociale. Le sport, qui a souvent été convoqué sous l’angle des lieux et 
espaces de pratique, a d’abord pu servir de levier dans le travail de prévention 
envers les jeunes, puis la reconnaissance de ses effets sociaux s’est étendue aux 
champs de la santé, l’emploi et l’insertion, la promotion de l’égalité… Extension 
qui s’est traduite par l’émergence d’une dynamique dite « socio-sportive » émanant 
d’initiatives dédiées et des acteurs sportifs eux-mêmes. Pour documenter les 
réalités du sport dans les QPV, Labo Cités s’appuie depuis plusieurs années sur 
la plateforme Sport et Cités, et a récemment dédié un numéro des Cahiers du 
développement social urbain au sujet.

Quels sont les défis des quartiers populaires que le sport peut contribuer à 
relever, et sur quelles ressources s’appuyer ? Avec le soutien de la Délégation 
régionale académique à la jeunesse, à l’engagement et aux sports (Drajes)  
Auvergne-Rhône-Alpes, Labo Cités et le cabinet EMOHA organisent une journée 
d’échanges labelisée Rencontres territoriales By CRDS sur le sujet du sport dans 
la politique de la ville. 

Tantôt au format conférence, tantôt autour de moments conviviaux et en ateliers, 
les sujets abordés seront divers : sport et stratégies territoriales, sport-santé, 
égalité femmes-hommes, emploi, accès aux pratiques de plein air, sport et religion,  
héritage des grands évènements… 

 

Objectifs de la journée
u Faire découvrir des ressources sur le sujet
u Croiser les regards et favoriser les échanges 

u Préfigurer un réseau régional entre monde sportif et politique de la ville 

Public
Cette journée s’adresse aux acteurs du sport, du développement économique 
et de l’emploi, de l’éducation et de la jeunesse, de la santé. Plus largement, 
l’ensemble des acteurs engagés dans la politique de la ville.

Rencontre
Journée d’échanges

baseline +0,2 contour

Le jeudi 9 juillet 2026
de 9h à 17h
à Villeurbanne

         Infos 
Lieu : Amphithéâtre STAPS  
(bâtiment J.Sapin) 
UFR STAPS, Campus Lyon-Tech La Doua 
27/29 boulevard du 11 novembre 1918 
69100 Villeurbanne 

Inscription gratuite 
et obligatoire sur ce lien
avant le mercredi 1er juillet 2026

Attention, nombre de places limité 
à 200 personnes

Journée organisée en partenariat avec

https://sport-et-cites.org/
https://www.labo-cites.org/publication/sport-politique-de-la-ville-transformer-lessai-ou-botter-en-touche
https://crds-auvergnerhonealpes.fr/rencontres-territoriales-by-crds/
https://crds-auvergnerhonealpes.fr/rencontres-territoriales-by-crds/


Rencontre
Cycle de qualification
et d’échanges

Logo  simple blanc

  9h00   Accueil café

Ouverture institutionnelle

Temps d’interconnaissance

Conférence. Les politiques de l’Etat en matière de sport et de 
politique de la ville
À quoi peuvent émarger les associations en termes de sport et de politique de la 
ville ? 

Table ronde : Qu’attendre et construire au croisement du sport 
et de la politique de la ville ?

u Soundes Boujday, directrice du pôle socio-éducatif du club de Lyon-La Duchère
u Ingrid Dequin, responsable pôle prévention des discriminations, IREV 
u Mohamed El-Mahri, chef du service sports et quartiers, Ville de Grenoble
u Gilles Vieille Marchiset, Professeur des Universités au laboratoire E3S de 

l’Université de Strasbourg

Buffet sur place

Remise en jambe dynamique et sportive !
Avant de reprendre cette journée d’échanges, L’ASUL Omnisports 
vous propose plusieurs activités conviviales de remise en jambe 
sportive, accessibles à toustes.

Ateliers thématiques
Vous choisissez un atelier parmi diverses thématiques, à découvrir sur les 2 
pages suivantes.

Séquence réseau régional et…

  17h00   … Conclusion de la rencontre

9h30 > 10h00

10h00 > 10h20

10h20 > 10h50

10h50 > 12h30

12h30 > 13h45

14h00 > 14h45

14h45 > 16h15

16h15 > 17h00



Les ateliers de l’après-midi

Atelier 1
Sport, religion et laïcité : c’est quoi le problème ?
u Marjorie Fromentin, chargée de mission, Labo Cités
u Valérie Charvet-Oberlechner, référente Valeurs de la 
République et Laïcité, Drajes AURA
En s’appuyant sur le plan de formation «Valeurs de la  
République et Laïcité», les intervenantes testeront vos 
connaissances sur le principe de laïcité et ses liens avec 
le sport. Elles présenteront des ressources et outils pour 
comprendre comment s’approprier ces enjeux au sein 
de vos structures.

Atelier 2
L’égalité de genre dans la gouvernance et les 
instances du sport 
u Cécile Ottogali, maitresse de conférences, laboratoire
L-VIS, Université Lyon 1
u Céline Paris, coprésidente, AS Lyon Caluire Handball

Les femmes représentent plus de 50% de la population 
française, et pourtant elles ne représentent qu’environ 
40% des licencié·e·s. Pour participer à rendre le sport 
plus égalitaire, une loi datant de 2022 oblige les  
fédérations sportives à avoir des instances dirigeantes 
paritaires. Où en est-on aujourd’hui ? Et comment 
continuer à développer une approche intégrée du genre 
dans le sport et dans les politiques publiques ?

Atelier 3
Se saisir des grands évènements sportifs : 
héritage et quartiers populaires
u Nathan Miclo, consultant associé, cabinet EMOHA
u 2 autres intervenant·e·s à confirmer

Les grands évènements sportifs bousculent au-delà du 
sport, mais qu’en est-il dans les quartiers populaires ? 
Les enjeux ne manquent pas, mais au-delà de la  
pertinence du levier évènementiel et de sa portée pour 
encourager la pratique dans les quartiers, contribuer 
à leur implication et à leur ouverture, quels sont les 
tenants et les aboutissants à prendre en compte ? Com-
ment et pour quoi faire profiter les quartiers populaires 
des GESI qui ont lieu en France ? 

Atelier 4
Le label Cité éducative. Pour des alliances 
éducatives avec le sport
u Cyril Guerre, enseignant EPS à Echirolles, Ministère 
de l’Education nationale
u Eric Messina, coordinateur, association Objectif Sport 
Echirolles (OSE)
u Frédéric Naulet, coordinateur de la Cité éducative de 
Lyon

Le label Cité éducative vise depuis 2019 à renforcer les 
alliances entre acteurs éducatifs de plusieurs quartiers 
prioritaires (Etat, Education nationale, collectivités, 
associations, clubs, parents…). Les intervenants de 
cet atelier vous feront découvrir le label, et comment 
des acteurs sportifs peuvent s’en saisir ou s’en inspirer 
pour développer des actions partenariales au service de 
l’éducation des enfants et jeunes.

De 14h45 à 16h15

Lors de votre inscription en ligne, choisissez un atelier auquel vous souhaitez participer 
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https://laicite.labo-cites.org/a-propos/
https://laicite.labo-cites.org/a-propos/


Les ateliers de l’après-midi

Atelier 5
La pratique sportive dehors et l’accès à la nature 
pour les habitants des quartiers
u Achour Bouguenna et Philippe Baudouin, coordinateur 
et administrateur, Association Vélo en quartier
u Association En passant par la montagne (à confirmer)

La nature appartient à tout le monde, et aussi aux  
habitant·e·s des quartiers ! A partir d’expériences de la 
région, vous vous questionnerez sur les leviers pour la 
rendre accessible aux quartiers populaires, dont certains 
sont au pied des montagnes, des rivières, des forêts.

Atelier 6
Sport et vieillissement. Un enjeu de santé 
dans les QPV 
u Adrien Minotte, coordonnateur santé Hautes-Alpes, 
Association Dahlir 
u Clément Perrier, maître de conférences, laboratoire 
APSY-V, Université de Nimes

Les quartiers populaires sont plus touchés qu’ailleurs 
par le vieillissement de la population. C’est là aussi que 
les personnes âgées cumulent le plus de difficultés. Ici 
même le sport devient un enjeu de santé fort pour ce 
public. À l’aide des deux intervenants, vous vous saisirez 
des enjeux liés à ce sujet et découvrirez comment monter 
une action sport-santé en QPV.

Atelier 7
Les pratiques non-fédérées et alternatives 
prennent leurs quartiers
u David Lopes, responsable du service des sports, Ville 
de Vénissieux
u 1 autre intervenant·e à confirmer

Plusieurs questions guideront les échanges de cet  
atelier : Quels liens peuvent exister entre cultures 
populaires et pratiques physiques/sportives ? A-t-on 
nécessairement besoin d’(infra)structures pour prati-
quer ? Lorsque des pratiques et évènements émergent 
des habitant·e·s eux-mêmes, comment les institutions 
peuvent accompagner et réagir sans dénaturer les 
évè-nements et la pratique ?

Atelier 8
L’emploi dans le sport, l’emploi par le sport. 
Où en est-on aujourd’hui ?
u Anthony Leclerc, directeur régional AURA, Association 
Sport dans la ville
u Fanny Raquin, coordinatrice insertion Ain, Association 
Dahlir
u Albane Aumaitre, responsable de projet, Association 
Dahlir

En prenant appui sur l’expérience de deux structures de 
référence dans notre région, vous découvrirez com-
ment développer des actions au service de l’insertion et 
de l’emploi dans les quartiers prioritaires, avec l’appui du 
sport. Bien que les objectifs se rapprochent, la structure et 
le parcours des usagers dans ces deux associations sont 
différentes et complémentaires.
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Rencontre
Journée d’échanges

Inscription
avant le 1er juillet 2026 
sur labo-cites.org

L’inscription est gratuite mais obligatoire.

Attention, nombre de places limité 
à 200 personnes

Buffet sur place

Renseignements

Matthieu Manchon,  
chargé de mission Labo Cités, 
04 78 77 01 17
mmanchon@labo-cites.org

Quels défis pour le sport dans les quatiers 
populaires ?

Le jeudi 9 juillet 2026

LIEU :
Amphithéâtre STAPS (Bâtiment J. SAPIN)
UFR STAPS, Campus Lyon-Tech La Doua 
27/29 boulevard du 11 novembre 1918
69100 Villeurbanne

Transports en commun : 
Tram T1 ou T4 : arrêt université Lyon 1 

Modalités d’inscription :
Pour vous inscrire, vous devez au préalable 
vous connecter à votre compte Labo Cités, ou 
« l’activer » si c’est la 1ère fois que vous vous 
inscrivez à une de nos journées.
Vous recevrez un e-mail de confirmation d’ins-
cription dès que vous aurez fini le processus 
d’inscription (Attention à bien valider le panier 
même si la rencontre est gratuite).

© Bertrand Paris-Romaskevich




