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01 ÉGALITÉ FEMMES - HOMMES
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335 600 HABITANTS PEUPLENT L’ALLIER

Population par sexe en 2020
335 628 habitants

174 543 161 085

52,0 % 48,0 %

Source : Insee, recensement de la population 2020.

Femmes Hommes

Répartition de la population par sexe et âge en 2020335 600 habitants

4,2 % de la population régionale
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LES FEMMES ONT PLUS SOUVENT UN DIPLÔME DE NIVEAU BAC 
OU SUPÉRIEUR QUE LES HOMMES

Diplôme le plus élevé des 15-24 ans sortis du système scolaire en 2020

Champ : Population des 15 – 24 ans non inscrits dans un établissement scolaire.
Source : Insee, recensement de la population 2020.
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NE PAS AVOIR DE DIPLÔME EST PLUS PÉNALISANT POUR LES 
FEMMES POUR OCCUPER UN EMPLOI

Taux d'emploi des peu ou pas diplômés par âge en 2020

Source : Insee, recensement de la population 2020.
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42 % des femmes peu ou pas diplômées ont un emploi contre 51 % pour les hommes.
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DES FAMILLES PROFESSIONNELLES TRÈS GENRÉES

Les dix familles concentrant le plus d’emplois chez les femmes

Source : Insee, recensement de la population 2020.

Femmes Hommes
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Les dix familles concentrant le plus d‘emplois chez les hommes

Source : Insee, recensement de la population 2020.
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LES FEMMES GAGNENT 12,9 % DE MOINS QUE LES HOMMES, 
 À TEMPS DE TRAVAIL IDENTIQUE

Champ : Salariés en équivalent temps plein du privé et des entreprises publiques, y 
compris bénéficiaires de contrats aidés et de contrats de professionnalisation ;  hors 
apprentis, stagiaires, salariés agricoles et salariés des particuliers employeurs.
Source : Insee, base tous salariés 2021, au lieu de travail.

Femmes Hommes

… et la catégorie socioprofessionnelle

Salaire net annuel moyen en équivalent temps plein en 2021

Selon le sexe

Contre

22 951 euros              26 365 euros

Soit 12,9 % de moins pour les femmes

Cet écart est de 16,0 % dans la région.
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16,2 % DES MÉNAGES SONT PAUVRES

Source : Insee-DGFIP-Cnaf-Cnav-Ccmsa, Fichier localisé social et fiscal (Filosofi) 2021.

Niveau de vie médian par type de 
ménage en 2021

* y compris ménages complexes en milliers d’euros
Source : Insee-DGFIP-Cnaf-Cnav-Ccmsa, Fichier localisé social et fiscal (Filosofi) 2021.

Ensemble *

Couples sans enfant

Couples avec 1 ou
2 enfants

Couples avec 3 enfants
ou plus

Hommes monoparents

Femmes monoparentes

Hommes seuls

Femmes seules
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16,2 %

Ensemble de 
la population

En 2021, dans l’Allier, vivent sous le seuil de 
pauvreté

►Au niveau régional, 13,3 % de la population vit sous le seuil de pauvreté, 

►Le niveau de vie médian de la population est inférieur de 9,7 % à celui de la région.
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Pauvreté    phénomène multidimensionnel

Pauvreté monétaire (définition européenne) 
   Avoir des revenus très inférieurs à ceux dont dispose

une grande partie de la population

Pauvreté institutionnelle
   Percevoir une aide sociale

Privations matérielles et sociales
   Incapacité de couvrir des dépenses de la vie courante 

Part de la population concernée par au moins 
l’une des formes de pauvreté (en %)

En Auvergne-Rhône-Alpes, 24 % de la population est touchée par au moins 
l’une de ces trois formes de pauvreté et 7 % cumule les trois

Source : Insee, enquête Statistiques sur les Revenus et les 
Conditions de Vie 2021, Filosofi 2020.

LES APPROCHES DE LA PAUVRETÉ
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MESURE DE LA PAUVRETÉ MONÉTAIRE

 En France, comme dans les autres pays européens, la pauvreté monétaire est mesurée de manière 
relative, en fonction de la distribution des niveaux de vie de l’ensemble de la population

 ► Une personne est en situation de pauvreté lorsque son niveau de vie est inférieur au seuil de 
pauvreté, établi par convention à 60 % du niveau de vie médian national (13 440 €/an en 2020)

                   En 2020, une personne en situation de pauvreté vit avec moins de 1 120 € par mois
     

 ► Le niveau de vie d’une personne est mesuré à partir du revenu disponible du ménage, rapporté au 
nombre d’Unités de Consommation (UC) 

+ de 14 ans – de 14 ans

1 0,5
0,5 0,3

2,3 UC

+ de 14 ans – de 14 ans

1 0,5
0,5 0,3

2,3 UC Dans ce ménage, dont le revenu disponible annuel est de 50 000 €,
le niveau de vie de chaque personne s’élève à 21 739 € par an

      → aucun membre de ce ménage n’est en situation de pauvreté
    Au sein d’un ménage, tout le monde a le même niveau de vie 
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LA MESURE DE LA PAUVRETÉ

 
 ► Le taux de pauvreté est la part des individus dont le niveau de vie est inférieur au seuil de pauvreté

    16,2 % de la population vit sous le seuil de pauvreté dans l ‘Allier      
    14,4 % en France métropolitaine

Source : Insee-DGFIP-Cnaf-Cnav-CCMSA, Fichier localisé social et fiscal (Filosofi) 2020.

Niveau de vie médian national : 22 400

la moitié de la population a moins  la moitié de la population a plus
Seuil de pauvreté

= 60 % du niveau de vie médian national

13 440
Niveau de vie (en euros et par an)

16,2 % de la population
de l’Allier

Personnes pauvres
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LE TAUX D’ACTIVITÉ DES FEMMES EST INFÉRIEUR DE 4,2 POINTS 
À CELUI DES HOMMES

Taux d'activité des 15-64 ans en 2020

Écarts de taux d’activité en 2020

Champ : Population active de 15 à 64 ans.
Source : Insee, recensement de la population 2020 (2017 pour Mayotte).

                  En 2020, dans l’Allier, le taux d'activité des femmes est inférieur de 4,2 
points à celui des hommes.
Lecture : 
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L’ALLIER, TROISIÈME DÉPARTEMENT DE LA RÉGION LE PLUS 
TOUCHÉ PAR LE CHÔMAGE

Taux de chômage en moyenne annuelle

Source : Insee, taux de chômage localisés.
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DAVANTAGE DE TEMPS PARTIEL CHEZ LES FEMMES QUE CHEZ 
LES HOMMES

                    dans l’Allier

Champ : Population de 25 à 49 ans.
Source : Insee, recensement de la population 2020.

Femmes Hommes 

Emploi à temps complet

Emploi à temps partiel

Chômeur

Inactif

en % en %

58,6

77,6

17,7

4,311,6
11,0

12,1 7,1

Statut d’activité des 25-49 ans en 2020 

Dont part du temps partiel selon le nombre d’enfants 
(en %)
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CE QU’IL FAUT RETENIR

✔ Les filles réussissent mieux à l’école que les garçons : elles sont plus souvent 
diplômées.

✔ Cependant, certains métiers à faible qualification demeurent très féminisés.

✔ Les femmes sont sous-représentées dans les postes les plus rémunérateurs.

✔ Elles sont moins présentes sur le marché du travail.

✔ À temps de travail identique, les femmes gagnent 12,9 % de moins.
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02 FAMILLES MONOPARENTALES
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MODE DE COHABITATION DE LA POPULATION DE 20 À 59 ANS

Répartition de la population de 20 à 59 ans par mode de cohabitation dans l'Allier

Source : Insee, Recensement de la population 2020.
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DONNÉES DE CADRAGE

Définition d’une famille monoparentale

Les familles monoparentales sont constituées d’un parent vivant seul avec au moins un 
enfant. L’étude se concentre ici sur les familles monoparentales avec au moins un enfant 
mineur.

Contexte départemental

8 500 familles monoparentales dans l’Allier

Soit 23 000 personnes (dont 14 500 enfants, 
principalement mineurs)

1 000 familles monoparentales ont au 
moins un enfant de moins de trois ans



RENCONTRE DÉPARTEMENTALE SUR L'ÉGALITÉ FEMMES-HOMMES DANS LA LUTTE CONTRE LA PAUVRETÉ DES FEMMES EN SITUATION DE MONOPARENTALITÉ 20

DES SITUATIONS DE MONOPARENTALITÉ PLUS FRÉQUENTES 
DANS L’ALLIER

24 % des familles avec au moins un 
enfant mineur sont monoparentales

21 % en Auvergne-Rhône-Alpes

23 % en France métropolitaine

Proportion la plus forte de la région

Mais comparable aux départements
voisins, comme le Cher et la Nièvre

Source : Insee, Recensement de la population 2018.
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UNE PLUS FORTE PROPORTION DE MÈRES SEULES

Nombre d’enfants des familles monoparentales

Source : Insee, Recensement de la population 2018.

83 % des « monoparents » sont des femmes
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DES PARENTS ET DES ENFANTS UN PEU PLUS ÂGÉS

Les parents et les enfants de familles monoparentales sont plus âgés que ceux en 
couple

►53 % des parents de familles 
monoparentales ont plus de 40 ans 
(50 % de ceux en couple)

►55 % des enfants de familles 
monoparentales ont plus de 10 ans 
(43 % pour les enfants de couples)

►Raisons : la plupart des parents 
seuls le sont suite à une séparation de 
leur conjoint, divorce, veuvage, donc à 
des âges plus avancés avec des 
enfants plus grands

Source : Insee, Recensement de la population 2018.
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DES FAMILLES MONOPARENTALES DAVANTAGE CONFRONTÉES À 
LA PAUVRETÉ

43 % des familles monoparentales vivent sous le seuil de pauvreté

2,7 fois plus que les couples 
avec enfants (16 %)

Pauvreté plus importante dans l’Allier 
qu’en Auvergne-Rhône-Alpes

Source : Insee-DGFIP-Cnaf-Cnav-CCMSA, Fichier localisé social et fiscal (Filosofi) 2018.
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UN NIVEAU DE VIE INFÉRIEUR POUR LES FAMILLES 
MONOPARENTALES

Revenu médian disponible par unité de consommation
 des familles monoparentales : 14 100 €

Source : Insee-DGFIP-Cnaf-Cnav-CCMSA, Fichier localisé social et fiscal (Filosofi) 2018.
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UNE PART PLUS IMPORTANTE DES PRESTATIONS SOCIALES DANS 
LE REVENU DISPONIBLE DES FAMILLES MONOPARENTALES

►Les prestations sociales 
représentent 28 % du revenu 
disponible

►La part des prestations 
sociales est plus importante 
chez les parents de jeunes 
enfants

Source : Insee-DGFIP-Cnaf-Cnav-CCMSA, Fichier localisé social et fiscal (Filosofi) 2018.
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UNE SITUATION PLUS FRAGILE SUR LE MARCHÉ DE L’EMPLOI

Les parents de familles monoparentales moins souvent en emploi que ceux en couple

Plus de chômage et d’inactivité dans l’Allier que dans l’ensemble de la région

►57 % occupent un emploi 
peu qualifié

►15 % ont un emploi précaire

Source : Insee, Recensement de la population 2018.
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UN DÉSÉQUILIBRE ENTRE HOMMES ET FEMMES FACE À L’EMPLOI

Un déséquilibre entre hommes et femmes face à l’emploi davantage prononcé pour 
les parents isolés

Source : Insee, Recensement de la population 2018.
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DAVANTAGE DE TEMPS PARTIEL CHEZ LES FEMMES

Source : Insee, Recensement de la population 2018.

24 % de « monoparents » travaillent à temps partiel
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UN PLUS FAIBLE NIVEAU DE DIPLÔME CHEZ LES 
« MONOPARENTS »

La précarité et les difficultés d’insertion sur le marché de l’emploi sont en partie 
liées aux faibles niveaux de diplôme des familles monoparentales

►20 % sont sans diplôme ou n’ont 
obtenu que le brevet des collèges

►27 % sont diplômés du 
supérieur

Source : Insee, Recensement de la population 2018.
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LES FAMILLES MONOPARENTALES PLUS NOMBREUSES EN MILIEU 
URBAIN

Dans l’Allier, plus de la moitié des familles monoparentales habitent dans les 
communes les plus denses

►Proximité des services 
(écoles, crèches, activités 
sportives ou extra-scolaires…)

►Présence plus importante de 
logements sociaux

Source : Insee, Recensement de la population 2018.
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TROIS TERRITOIRES DES SOLIDARITÉS DÉPARTEMENTALES 
PLUTÔT SIMILAIRES

► Part et nombre de familles monoparentales
➔ TSD de Montluçon : 25 % (2 800 familles)
➔ TSD de Moulins : 22 % (2 400 familles)
➔ TSD de Vichy : 25 % (3 300 familles)

► Un peu plus de familles monoparentales défavorisées 
dans le TSD de Montluçon
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CE QU’IL FAUT RETENIR

✔ Les familles monoparentales avec au moins un enfant mineur représentent près d’un quart 
des familles avec enfants dans l’Allier.

✔ Le parent à la tête d’une famille monoparentale est plus souvent une femme.

✔ Plus de quatre familles monoparentales sur dix vivent ainsi sous le seuil de pauvreté, malgré 
des dispositifs d’aides publiques qui permettent de limiter ce risque.

✔ Elles disposent donc de ressources financières moindres.

✔ Les parents isolés sont davantage en situation d’emploi précaire et de chômage.

✔ Elles habitent plus fréquemment en milieu urbain.
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POUR EN SAVOIR PLUS

► Insee Dossier Auvergne-Rhône-Alpes n°12

Égalité femmes-hommes en Auvergne-Rhône-Alpes :
Chiffres-clés de la région et de ses départements

► Insee Analyses Auvergne-Rhône-Alpes n°149

Une précarité accrue pour les familles monoparentales de l’Allier

https://www.insee.fr/fr/statistiques/7935796
https://www.insee.fr/fr/statistiques/7935796
https://www.insee.fr/fr/statistiques/6467124
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