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Prendre en main son destin et investir sa place au sein de la société, telles sont les ambitions des
femmes participant au projet "Engagez-vous avec Elles". Le centre socioculturel l’Olivier, implanté
dans le quartier Bellevue de Saint-Priest, anime depuis septembre 2022 ce projet polymorphe. Pour
renforcer le pouvoir d’agir, l’équipe mise sur plusieurs leviers d’action dans une dynamique
partenariale de territoire.

Se sentir capable et légitime à agir n’est pas inné. Le développement de la capacité d’agir passe, au
préalable, par le renforcement de la confiance en soi et de son estime personnelle ainsi que par
l’affirmation du sentiment de légitimité. Il peut également passer par une prise de conscience avec
l’ouverture de son champ des possibles et de ses connaissances.

C’est ce que vise "Engagez-vous avec Elles" en proposant à une quarantaine de femmes une large
palette d’événements mobilisateurs mêlant sensibilisation, découverte et loisirs :

Actions de prévention en santé physique ou mentale (animations lors de la campagne Octobre rose,
ateliers bien-être, séances d’initiation à différents sports...) et interventions de partenaires
institutionnels pour donner des clés de compréhension du système de santé.
Rencontres avec des personnalités et échanges sur des sujets comme l’égalité femmes-hommes ou
les droits des femmes.
Contribution à des actions de solidarité : confection de boîtes solidaires, maraudes, collectes,
partenariats associatifs.
Visites guidées d’institutions : palais de justice, ONU, Comité international de la Croix-Rouge.
Espaces d’expression artistique (ateliers créatifs, expositions…)
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Durant la semaine du 8 mars, le groupe est impliqué dans une programmation tout aussi éclectique :
conférence gesticulée de Faouzia « Comment j’ai radouci mon harissa... » ; soirée pyjama et ciné
débat ; atelier créatif avec la galerie Spacejunk autour des droits des femmes ; échanges avec des
partenaires institutionnels…

••• Contact : Éléa Gibaud, respons-jeunes-culture@centresocial-olivier.fr (mailto:respons-jeunes-
culture@centresocial-olivier.fr) 
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