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Le tegball au coeur d’un projet d’insertion sociale
(/experiences/le-tegball-au-coeur-dun-projet-dinsertion-
sociale)
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Dans les quartiers populaires de Bourg-en-Bresse, une discipline méconnue prend peu a peu place
dans le paysage : le teqgball, sport hybride entre football et tennis de table, pratiqué sur une table
incurvée. Depuis 2023, trois équipements ont été installés dans la ville grace au budget participatif
municipal. Autour de ces tables originales, un projet social plus large s’anime, porté par I’association
Jemna Mix Attitudes. Nour Allouache et Mourad Ameriou, co-président-e-s, nous font découvrir ce
projet sportif innovant et créatif.
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Téléchargement(s)

e Le tegball au coeur d’'un projet d’insertion sociale (https://www.labo-
cites.org/system/files/documents/experiences/2026-05/C82-EXPjemnap.22.pdf) PDF - 155.09 Ko

Liens

Cette expérience est extraite du cahier du développement social urbain n°82 - Deuxieme semestre
2025 : voir le cahier (https://www.labo-cites.org/publication/sport-politique-de-la-ville-transformer-
lessai-ou-botter-en-touche)
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