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Dans l’agglomération grenobloise, la Ville de Saint-Martin-d’Hères organise chaque année l’événement Place 
aux jeunes, une offre d’activités culturelles et sportives destinée aux jeunes de la commune. Pour l’édition 
d’octobre 2025, la thématique retenue était les violences faites aux femmes. Trois ateliers ont été proposés : un 
travail autour de la création musicale, avec l’association Expression
(https://www.instagram.com/asso_expression/), une initiation à la chronique radio en lien avec New’s FM,
(https://www.radio-newsfm.com/) et la découverte des métiers liés aux médias et à la vidéo, avec l’association 
La Petite Poussée (https://lapetitepoussee.com).

Pour cette dernière action, huit jeunes filles et garçons de 11 à 18 ans ont été accueillis pendant une semaine à 
la Maison de quartier Louis Aragon, dans le quartier Renaudie, avec en ligne de mire la production d’une série 
de quatre vidéos. Les participants ont adopté une posture de réalisateurs, journalistes et techniciens. Ces 
jeunes ambassadeurs de la lutte contre les violences faites aux femmes ont rencontré les associations 
Pluri-elles et Althea, la police municipale, des agents de la collectivité, ainsi que d’autres jeunes pour explorer, 
sensibiliser et informer autour de ce sujet sensible.

Cette démarche de média participatif, animée par l’association iséroise La Petite Poussée, visait à transformer 
les expériences en ressources et mieux connaître les structures du territoire. Depuis 2006, La Petite Poussée 
défend l’idée que l’appropriation de l’image et la création de contenu par les citoyens de tout âge 
permettent de travailler des problématiques tout en se valorisant. En croisant numérique participatif et 
éducation populaire, l’association amène parents, enfants et adolescents à adopter une position d’acteurs et à 
se sentir légitimes dans l’exercice de leur citoyenneté. 
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Les trois ateliers ont donné lieu à une restitution en public et en direct sur New’s FM, un temps de valorisation 
précieux pour cette semaine de découverte.

 

••• Contact : La Petite Poussée, Saoudilyamine@gmail.com
(https://lapetitepoussee.com/contact/#second:~:text=Saoudilyamine%40gmail.com)

Liens

Association Expression (https://www.instagram.com/asso_expression)
New's FM (https://www.radio-newsfm.com)
La Petite Poussée (https://lapetitepoussee.com)

https://lapetitepoussee.com/contact/#second:~:text=Saoudilyamine%40gmail.com
https://lapetitepoussee.com/contact/#second:~:text=Saoudilyamine%40gmail.com
https://www.instagram.com/asso_expression
https://www.radio-newsfm.com
https://lapetitepoussee.com

