0 centre de ressources
L'ﬂ 'B ) politique de la ville
C I T E S Auvergne-Rhone-Alpes

www.labo-cites.org

Le festival culturel des Maisons des Familles, une
expérience artistique collective (/experiences/le-festival-
culturel-des-maisons-des-familles-une-experience-
artistique-collective)

Chapo

Avoir de I'ambition, faire du beau et du qualitatif pour créer de la fierté, c’est I'un des mantras des
Maisons des Familles (MDF). Ces lieux d'accueil et d’échange créés par la fondation Apprentis
d’Auteuil et le Secours Catholique luttent contre la disqualification sociale, en faisant confiance a la
force du collectif.

En 2023, les MDF de Vaulx-en-Velin, Villeurbanne, Annecy, Chambéry, Grenoble et Marseille,
convaincues que la culture est un levier d’émancipation, ont lancé I'idée un peu folle d’un festival
culturel régional itinérant. L'objectif est alors, pour les familles et les équipes des MDF, de se produire
ensemble sur des scénes prestigieuses, comme la Belle Electrique & Grenoble ou le musée des
Confluences a Lyon.

Chaque MDF a sollicité des artistes professionnels pour concevoir un spectacle avec les parents et
I’équipe : création et mise en scene d’un conte, chorale, djembé... Les ateliers, une fois par semaine,
de septembre a fin novembre 2023, ont été I'occasion d’apprendre une technique, des postures et de
s'appuyer les uns sur les autres. Un systéme de garde d’enfants a été mis en place, que ce soit lors
des ateliers ou des représentations.

A Grenoble et Lyon, les enfants dont les parents se produisaient sur scéne sont venus assister aux
spectacles avec leur classe. Quelle fierté ! Il faut dire que le résultat était impressionnant de qualité. Il
a fallu beaucoup de courage a certains parents pour monter sur scene, mais le fait de se dépasser, de
prendre la parole en public et d’offrir un beau spectacle a eu des impacts énormes en termes de
reprise de confiance en soi.
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Les parents impliqués témoignent :

« Je suis capable d’apprendre. »
« En entretien je reléve la téte et regarde la personne dans les yeux »
« Il'y a un avenir pour moi en France »

« Je vais démarrer une formation »

Ce projet a pu voir le jour grace a la trés forte implication des équipes des MDF ainsi qu’a la
mobilisation de partenaires pour les lieux d’accueil des spectacles et le financement des artistes.

e+ Plys d’informations : laurence.potie@maisondesfamilles.fr
(mailto:laurence.potie@maisondesfamilles.fr)

Vidéo de présentation du festival (4min) (https://vimeo.com/927174462)
www.maisondesfamilles.fr (http://www.maisondesfamilles.fr)

Vidéo de présentation des MDF (4min) (https://www.youtube.com/watch?v=zmc-L1sQVKk)

Les Maisons des Familles sont des lieux d'accueil et d'échange pour les parents confrontés a la
précarité et/ou I'isolement ou chacun peut reprendre confiance en soi, dans ses compétences de
parents, dans les autres et dans I'avenir. Il en existe actuellement 24 en France, dont 5 en Auvergne-
Rhéne-Alpes.

Liens

A lire pour compléter : "Sur le chemin de la parentalité, une maison pour se ressourcer", article extrait
du cahier du développement social urbain n°70 - 2019 (https://shs.cairn.info/revue-cahiers-du-
developpement-social-urbain-2019-2-page-46?lang=fr)
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