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L’Institut Transitions est un institut de formation professionnelle engagé aux côtés de celles et ceux
qui mènent ou souhaitent mener la transition écologique et solidaire. Co-construit en 2019 par des
dirigeants et dirigeantes de structures porteuses de la transition en région lyonnaise, il est associatif,
participatif et non-lucratif. Installé à Lyon mais intervenant à l’échelle régionale, l’Institut Transitions
propose des formations et un accompagnement sur mesure adaptés au contexte et aux défis d’une
organisation, d’une équipe ou d’une personne, via trois missions pour accompagner la transition
écologique et solidaire :

#1 Accompagner les personnes à basculer professionnellement vers la transition
écologique et solidaire avec le programme de formation et d’accompagnement d’un an Nouvelles
Voies (https://www.instituttransitions.org/nouvelles-voies/).

#2 Faire grandir les structures de la transition avec Boîte à Outils
(https://www.instituttransitions.org/boite-a-outils/), un catalogue de formations professionnelles
courtes pensé spécifiquement pour des acteurs engagés dans la transition afin de les aider à
progresser sur tous les défis qu’ils rencontrent dans leur développement (ex. : animer des réunions et
des temps participatifs ; prendre la parole en public pour présenter un projet, une action, un
événement ou une campagne ; susciter, accueillir et accompagner le bénévolat…).

#3 Accompagner la transition des structures classiques avec les formations Transition tout
terrain (https://www.instituttransitions.org/formations-sur-mesure/). Destinées aux associations
culturelles et sportives, institutions publiques, entreprises…, elles favorisent leur processus de
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transition écologique, forment leurs équipes et accompagnent leurs actions de terrain.

Depuis 2021, l’Institut Transitions porte aussi un programme de recherche sur l’Economie et les
métiers de la transition (https://www.instituttransitions.org/rapport-economie-et-metiers-de-la-
transition/), dont l’objectif est d’avancer vers la construction d’un observatoire de cette économie et
de ces métiers. Il permettra de nourrir davantage les connaissances, les accompagnements, les
formations de l’Institut et de tous les acteurs engagés dans le développement des structures
porteuses de la transition écologique et solidaire.

••• Pour en savoir plus : www.instituttransitions.org (http://www.instituttransitions.org)
••• Contact : contact@instituttransitions.org (contact@instituttransitions.org)
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